
Regulamin

Mistrzostwa Szwajcarii Połczyńskiej w kolarstwie gravelowym 2023 rok

§1
Cel imprezy

 

1. Wyłonienie Mistrzów Szwajcarii Połczyńskiej (dla zawodników bez licencji PZKOL) z podziałem
na:

● Kobiety
o Kategoria AK20: 15 – 29 lat (rocznik 2008-1994)
o Kategoria AK30: 30 – 39 lat (roczniki 1993-1984)
o Kategoria AK40: 40 – 49 lat (roczniki 1983-1974)
o Kategoria AK50+: 50 lat i więcej (roczniki 1973 i wcześniejsze)

● Mężczyźni
o Kategoria AM20: 15 – 29 lat (roczniki 2008-1994)
o Kategoria AM30: 30 – 39 lat (roczniki 1993-1984)
o Kategoria AM40: 40 – 49 lat (roczniki 1983-1974)
o Kategoria AM50: 50 – 59 lat (roczniki 1973-1964)
o Kategoria AM60: 60 – 69 lat (roczniki 1963-1954)
o Kategoria AM70: 70 lat (roczniki 1953 i wcześniejsze)

2. propagowanie zdrowego trybu życia, ochrona i promocja zdrowia, 
3. integracja środowiska osób uprawiających sport, 
4. realizacja zadań w zakresie upowszechnienia kultury fizycznej i sportu, 
5. popularyzacja walorów turystycznych i rekreacyjnych regionu Pomorza na terenie Polski i

Europy, 
6. propagowanie idei ochrony środowiska naturalnego, 
7. krzewienie zamiłowania do systematycznego uprawiania sportu 

§2
Organizator i współorganizatorzy

1. Organizator: 
● Fundacja Promowania Sportu  

ul. Zwycięstwa 273 D  
75-653 Koszalin  
KRS:0000884886,  
NIP:6692560438,  
REGON 38820378000000  

2. Współorganizatorzy:  
● Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego 



● Gmina i Miasto Połczyn-Zdrój  

§3
Czas i miejsce

 
Termin imprezy: 8-9 lipca 2023 
Miejsce imprezy: Województwo Zachodniopomorskie, Mikroregion Szwajcaria Połczyńska,
Baza zawodów: Popielewo 1, 78-320 Popielewo, gmina Połczyn-Zdrój.
 

§4
Trasa i dystans 

Mistrzostwa Szwajcarii Połczyńskiej w kolarstwie gravelowym będą odbywać się na trasie o długości
62 km, dwa okrążenia po 31 km. Informacja o trasie wraz ze śladem GPX, opublikowane są na stronie
internetowej velobaltic.pl. 

3. W ramach Mistrzostw Szwajcarii Połczyńskiej w kolarstwie gravelowym odbędzie się 1
wyścig: 

● OPEN/Amatorzy (zawodnicy bez licencji PZKOL) - 2 x duża pętla = 62km

4. Wyścig odbywać się będzie przy ruchu zamkniętym i na odpowiednio zabezpieczonej pętli.
 

§5
Biuro zawodów i program zawodów

Biuro zawodów będzie czynne 7 lipca 2023 od godziny 15:00 do 20:00 i w dniu zawodów (8-9 lipca)
od 7:00-10:30. Biuro zawodów znajduje się pod adresem: Popielewo 1, 78-320 Popielewo, gmina
Połczyn-Zdrój.

7 lipca, wydawanie numerów startowych

1. Godz. 15:00 - 20:00

8 lipca, pierwszy dzień Mistrzostw Polski w kolarstwie gravelowym. 
 

1. Godz.6:30 – 10:30 – Zapisy w Biurze Zawodów, wydawanie nr. startowych, chipów 

9 lipca, drugi dzień Mistrzostw Polski w kolarstwie gravelowym. 

1. Godz.7:00 – 10:30 – Zapisy w Biurze Zawodów, wydawanie nr. startowych, chipów,
2. Godz. 9:00 – Start kategorii Open/Amatorzy (zawodnicy bez licencji)

 
Organizator zastrzega prawo zmiany programu zawodów. 
 



§6
Zgłoszenia/płatności

 
1. Zgłoszenia drogą elektroniczną są przyjmowane na formularzu umieszczonym na stronie

www.velobaltic.pl,   
2. Przy rejestracji on-line płatności przyjmowane są za pośrednictwem platformy internetowej

na konto Fundacja Promowania Sportu: 12160014621865427790000001
● Opłata do 25 czerwca 2023 – 149,00 zł
● Opłata od 26 czerwca 2023 – 199,00 zł
● Opłata od 6 lipca 2023 - 250,00 zł

3. Wszystkie opłaty przeznaczone są na realizację działań statutowych Fundacji Promowania
Sportu. 

4. Płatności dokonane na konto Organizatora nie podlegają zwrotowi.  

§7
Uczestnictwo

 
Prawo uczestnictwa w zawodach mają osoby, które: 

1. Dokonały opłaty startowej, 
2. Podpisały oświadczenie o braku przeciwwskazań medycznych do udziału w imprezie. 
3. Prawo startu w Mistrzostwach Szwajcarii Połczyńskiej maja uczestnicy urodzeni po 2008 roku,

wyłącznie po podpisaniu przez opiekuna prawnego odpowiedniego oświadczenia dostępnego
przed startem w biurze zawodów.

4. Każdy uczestnik jest zobowiązany do jazdy w kasku sztywnym. 
5. Odbiór pakietu startowego uczestnika niepełnoletniego możliwy wyłącznie osobiście przez

prawnego opiekuna uczestnika zawodów po podpisaniu oświadczenia o przejęciu
odpowiedzialności za osobę startującą na czas trwania zawodów. 

6. Start w imprezie jest równoznaczny z oświadczeniem o następującej treści: 
 
„Oświadczam, że znane mi są reguły i zasady uprawiania kolarstwa i zobowiązuję się do ich
przestrzegania w trakcie trwania zawodów. Znane mi jest ryzyko związane z udziałem
w zawodach, jestem świadomy szkód (w tym polegających na naruszeniu nietykalności
cielesnej, uszkodzeniu ciała lub rozstroju zdrowia) jakie mogą powstać w czasie i w związku
z rywalizacją sportową i podejmuje ją w sposób świadomy i dobrowolny. Biorąc udział
w zawodach na własne ryzyko przyjmuję jednocześnie do wiadomości i oświadczam,
iż ponoszę wyłączną odpowiedzialność za wszelkie szkody mogące powstać wskutek mojego
uczestnictwa w zawodach, w szczególności w przypadku naruszenia przeze mnie reguł
sportowych. Przyjmuję do wiadomości, iż w razie wypadku, spowodowanego przez innego
uczestnika zawodów, nie przysługują mi roszczenia w stosunku do organizatora zawodów
z tego tytułu. Przyjmuję do wiadomości, iż odpowiedzialność organizatora zawodów jest
określona przepisami prawa, a jej zakres nie jest rozszerzony umownie w żaden sposób,
dorozumiany lub bezpośredni. Oświadczam również, iż mój stan zdrowia pozwala mi na
wzięcie udziału w zawodach. Przyjmuję do wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń
służb porządkowych oraz warunków regulaminu i komisji sędziowskiej. Zapoznałem się z
trasą i zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w zawodach

http://www.velobaltic.pl/


pod nazwąMistrzostwa Szwajcarii Połczyńskiej. W przypadku startu młodzieży poniżej 18 lat
wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez złożenie podpisu. Zdjęcia,
nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, a także wyniki z moimi danymi osobowymi
mogą być wykorzystane przez prasę, radio, telewizje, strony internetowe oraz strony
społecznościowe organizatora. Swoim podpisem zapewniam, że zapoznałem się z wszystkimi
warunkami regulaminu zawodów i wypełniłem formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz
kompletnie. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Fundację
Promowania Sportu z siedzibą w Koszalinie zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych dla potrzeb związanych z organizacją i przeprowadzeniem
zawodów sportowych pod nazwą “Mistrzostwa Szwajcarii Połczyńskiej 2023”

 
§8

Świadczenia dla uczestników
 
W ramach opłaty wpisowej zawodnik otrzymuje: 

1. numer startowy oraz chip mierzący czas 
2. posiłek regeneracyjny na mecie 
3. elektroniczny pomiar czasu 
4. oznaczenie trasy zgodne ze standardami podczas wyścigów kolarskich 
5. zabezpieczenie medyczne i ratownicze 

 
§9

Pomiar czasu
 

1. W czasie rozgrywania Mistrzostw Szwajcarii Połczyńskiej w kolarstwie gravelowym
rozgrywane będą zgodnie z niniejszym regulaminem. Będzie funkcjonował elektroniczny
system identyfikacji zawodników i pomiar czasu. 

2. Każdy z zawodników startujący w imprezie zobowiązany jest do posiadania chipa, który
będzie przekazany przez Organizatora przy odbiorze numerów startowych. 

3. Zawodnicy, którzy zgubią numer startowy, muszą zgłosić ten fakt Organizatorom lub obsłudze
komputerowej na mecie. 

4. Zwycięzcą wyścigu będzie zawodnik/zawodniczka który pokona dystans w najkrótszym czasie
po uwzględnieniu czasu przybycia na metę oraz ewentualne kary i inne decyzje Komisji
Sędziowskiej.

§10
Format zawodów, klasyfikacje i kategorie wiekowe.

 
1. Impreza rozgrywana jest w formule jazdy indywidualnej, nie są prowadzone klasyfikacje

zespołowe, klubowe. Wszelka pomoc techniczna będzie możliwa w miejscach stacjonarnych
wyznaczonych przez organizatorów.

2. OPEN/Amatorzy (zawodnicy bez licencji PZKOL), 2 x duża pętla z podziałem na:
● Kobiety

o Kategoria AK20: 15 – 29 lat (rocznik 2008-1994)
o Kategoria AK30: 30 – 39 lat (roczniki 1993-1984)
o Kategoria AK40: 40 – 49 lat (roczniki 1983-1974)
o Kategoria AK50+: 50 lat i więcej (roczniki 1973 i wcześniejsze)



● Mężczyźni
o Kategoria AM20: 15 – 29 lat (roczniki 2008-1994)
o Kategoria AM30: 30 – 39 lat (roczniki 1993-1984)
o Kategoria AM40: 40 – 49 lat (roczniki 1983-1974)
o Kategoria AM50: 50 – 59 lat (roczniki 1973-1964)
o Kategoria AM60: 60 – 69 lat (roczniki 1963-1954)
o Kategoria AM70: 70 lat (roczniki 1953 i wcześniejsze)

§11
Postanowienia końcowe

 
1. Dopuszcza się do startu zawodników rywalizujących na każdym rodzaju roweru, poza

rowerem elektrycznym, jednakże z tego powodu nie będzie prowadzona żadna odrębna
klasyfikacja. 

2. Osoby odpowiedzialne za organizację Mistrzostw Polski: Jarosław Marycz – dyrektor wyścigu
(tel. 506 931 113) 

3. Komisja sędziowska wyznaczona będzie przez kolegium sędziów PZKOL w porozumieniu z
Organizatorem  

4. Wyścigi rozgrywane będą przy zamkniętym i ograniczonym ruchu drogowym. 
5. Na głównych skrzyżowaniach drogi nad bezpieczeństwem zawodników czuwać będzie Policja,

OSP oraz służby organizatora 
6. Limit czasowy wyścigu wynosi 10 % jednak nie więcej niż 30 minut i zawodnicy z taką stratą

do peletonu będą wycofani z wyścigu, chyba że Komisja Sędziowska postanowi inaczej.  
7. Zawodnicy i inni uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania zasad i przepisów sportowych

PZKOL i Organizatora  
8. Dyrektorzy sportowi i akredytowane osoby odpowiedzialne są za ścisłe przestrzeganie

obowiązującego Regulaminu i Programu zawodów oraz zaleceń Organizatora i Komisji
Sędziowskiej.  

9. Zawodnicy powinni posiadać ubezpieczenie OC i NNW o Organizator ubezpiecza zawody od
OC podczas trwania wyścigu,  

10. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własne ryzyko i odpowiedzialność.  
11. Za wszystkie zaistniałe wypadki uczestników Mistrzostw Szwajcarii Połczyńskiej oraz imprez

towarzyszących podczas trwania zawodów i poza nimi Organizator nie ponosi
odpowiedzialności.  

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione, skradzione lub zniszczone
podczas trwania zawodów i poza Mistrzostwami.  

13. Nieznajomość Regulaminu nie zwalnia z obowiązku jego przestrzegania  
14. W sprawach sportowych spory rozstrzyga Sędzia Główny w porozumieniu z Organizatorem a

w sprawach organizacyjnych Organizator w porozumieniu z Sędzią Głównym.  
 

§12
Kary

 
W zakresie kar obowiązują przepisy sportowe PZKOL i UCI 
Organizator może zastosować następujące kary: 

1. upomnienie uczestnika 
2. doliczenie czasu karnego 
3. dyskwalifikacja uczestnika 



§13
Szpitale w pobliżu

    
Połczyn-Zdrój: 
Przyjazny Szpital w Połczynie - Zdroju Sp. z o.o. 
ul. Szpitalna 5 
78-320 Połczyn-Zdrój


